C me 84 Confédération des PME du Vaucluse

VAUCLUSE POLE FEMMES

LES ATELIERS POLE FEMMES CPME 84 Q

) ., Mesdames les cheffes d’entreprise et dirigeantes,
Atelier animé par :

La CPME 84, a le plaisir de vous convier au prochain atelier du
Anai:s AUBERT Pole Femmes afin d’échanger autour du théme suivant :

Coach professionnelle COMMENT AMELIORER SON

Certifiée et Facilitatrice en

Intelligence Collective =~ EQUILIBRE VIE PROFESSIONNELLE —

Dirigeante de OzéAxion : VIE PRIVEE TOUT EN RESTANT

accompagnement au e o
changement et a la ALIGNEE :

transition
Pendant 'atelier, nous travaillerons sur la mise en lumiére de vos
7 . objectifs spécifiques pour atteindre votre objectif principal
OZMXZO” d’équilibre. Nous déterminerons les axes de changements
le Coaching Orienté Solution” | prioritaires en adéquation avec vos envies et valeurs afin de
mettre en place des actions concretes et réalisables, en gardant
le cap de votre objectif principal.

Mardi 24 Novembre 2020 de 12h30 a 14h30

[ COMMENT CA SE PASSE ? 1

Visio-Conférence sur la Inscription
12h30 - 14h30 plateforme zoom J obligatoire par mail a :
n.elbaroudi@cpme84.org
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